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ЗАТВЕРДЖЕНО

Наказ відділу освіти Миргородської районної державної адміністрації

09 вересня 2015 року № 234
ПОЛОЖЕННЯ

про проведення у 2015-2016 навчальному році

районної Спартакіади школярів
І. Мета та завдання районної Спартакіади
1. У 2015-2016 навчальному році районна Спартакіада школярів, (далі – районна Спартакіада) проводиться з метою: подальшого розвитку масової фізичної культури і спорту в загальноосвітніх школах, зміцнення здоров'я, фізичної і спортивної підготовки школярів, виявлення переможців.

2. Основними завданнями районної Спартакіади є:

огляд роботи загальноосвітніх навчальних закладів району;

пропаганда фізичної культури і спорту школярів. 

ІІ. Етапи проведення районної Спартакіади

1. Районна Спартакіада проводиться в ІІ етапи:

          І етап - масові змагання в загальноосвітніх школах;

          ІІ етап - районні змагання.
ІІІ. Керівництво та організація проведення районної Спартакіади

1. Загальне керівництво підготовки та проведення районної Спартакіади здійснюються відділом освіти Миргородської районної державної адміністрації.

2. Проведення змагань районної Спартакіади здійснює:

І етап – керівники загальноосвітніх навчальних закладів;

ІІ етап – відділ освіти Миргородської районної державної адміністрації.
3. Дата, час, терміни та місце проведення районної Спартакіади визначаються наказом відділу освіти Миргородської районної державної адміністрації.

IV. Учасники районної Спартакіади та умови її проведення

1. У фінальних змаганнях районної Спартакіади бере участь одна команда від кожного загальноосвітнього навчального закладу.

2. До складу збірних команд входять учні загальноосвітніх шкіл 1999-2000 років народження та молодші, відповідно до діючих правил змагань.
3. До участі в змаганнях допускаються учні, які мають дозвіл лікаря на участь у змаганнях.

4. Згідно з правилами змагань учасники повинні мати єдину спортивну форму та емблему команди. 

Учасники змагань з легкої атлетики – подвійні номери, визначені постійно для кожної команди.

5. Представники команд з видів спорту подають до суддівської колегії наступні документи:
1) поіменну заявку за встановленою формою (додаток 1);
2) паспорт або свідоцтво про народження на кожного учасника змагань;
3) довідку з фотокарткою з місця проживання (у разі відсутності паспорта);
4) дозвіл лікаря на участь у змаганнях;
5) учнівський квиток. 

6. У ході проведення Спартакіади обробка персональних даних учасників здійснюється з урахуванням вимог Закону України «Про захист персональних даних».

7. Всі витрати по участі команд у змаганнях здійснюються за рахунок відряджуючої організації.

V. Програма, місце і термін проведення змагань районної Спартакіади
       1. Баскетбол (юнаки)
          зони 22 грудня 2015 року за призначенням






                 фінал 24 грудня 2015 року







      Біликівська ЗОШ І-ІІІ ступенів

       Баскетбол (дівчата)

          зони 22 грудня 2015 року за призначенням







       фінал 24 грудня 2015 року

                                                                   Біликівська ЗОШ І-ІІІ ступенів
           

       Волейбол (юнаки) 


 зони 19 січня 2016 року за призначенням






                  фінал 22 січня 2016року







        Біликівська ЗОШ І-ІІІ ступенів

       Волейбол (дівчата)

            зони 19 січня 2016 року за призначенням






                   фінал 22 січня 2016 року







         Біликівська ЗОШ І-ІІІ ступенів

       Легкоатлетичне чотириборство «Дружба» - 04 квітня 2016 року

                                                             Трудолюбівська ЗОШ І-ІІІ ступенів

       Футбол (юнаки)


зони 05 квітня 2016 року за призначенням







          фінал 07 квітня 2016 року







           м. Миргород 
       Легка атлетика 



          22 квітня 2016 року







          м. Миргород
       Шахи





          18 листопада 2015 року

           Зубівський НВК

       Настільний теніс (юнаки та дівчата)
           18 листопада 2015 року

           Зубівський НВК

       Легкоатлетичний крос



 06 жовтня 2015 року







           м. Миргород 
       Міні-футбол (юнаки)
         зони 21 жовтня 2015 року за призначенням








 фінал 23 жовтня 2015 року

           Полив’янський НВК

       Міні-футбол (дівчата) 
         зони 21 жовтня 2015 року за призначенням








  фінал 23 жовтня 2015 року







            Полив’янський НВК
       Фестиваль «Козацький гарт» 

            09 жовтня 2015 року


                                             Великосорочинська ЗОШ І-ІІІ  ступенів  

       «Олімпійське лелеченя»


             30 вересня 2015 року



                                           Трудолюбівська ЗОШ І-ІІІ ступенів

2. Час і місце проведення змагань районної Спартакіади підлягають коректуванню в залежності від погодних умов та при зміні термінів проведення обласних змагань.

3. Залік для команд І групи проводиться з 8 кращих видів спорту.

4. У кожному виді спорту місце визначається за загальною кількістю очок, набраних заліковими учасниками разом.

5. В командному заліку очки нараховуються таким чином:

          І місце – 30 очок;

          ІІ місце – 25 очок;

          ІІІ місце – 23 очка;

          ІV місце – 21 очко;

          V місце – 20 очок;

          VІ місце – 19 і далі на одно очко менше за наступне зайняте місце.

6. При рівності очок у двох або більше команд перевага надається команді, яка має кращий результат в змаганнях з легкої атлетики. 
В обов’язковому виді з легкої атлетики очки нараховуються з коефіцієнтом 1,5 бала.

VI. Умови проведення змагань з окремих видів спорту

    1. Баскетбол і волейбол
          1. До змагань допускаються учні 1999-2000 років народження і молодші відповідно до діючих правил змагань.
2. Склад команди:

          баскетбол - 12 гравців, 1 тренер, 1 суддя;

          волейбол - 12 гравців, 1 тренер, 1 суддя.
3. Місце команд визначається за кількістю набраних очок. 

Командам з волейболу та баскетболу за перемогу нараховуються 3 очка, за нічию - 0, за поразку - 0. У разі рівності очок у двох команд перемога надається команді, що виграла зустріч між ними. У разі рівності очок у трьох та більше команд, перевагу одержує команда, яка має більше виграних зустрічей між ними, у разі рівності цього показника за різницею забитих і пропущених м’ячів (баскетбол), партій (волейбол) в іграх між ними, а потім - у всіх зустрічах.

4. Змагання з волейболу та баскетболу проводяться згідно розподілу команд по зонам з футболу, з міні-футболу, баскетболу, волейболу (додаток 2). Переможці зональних змагань розігрують місця у фіналі.

5.  Тривалість ігор:

               баскетбол – 4 тайми по 10 хвилин;

               волейбол з 3-х партій (фінал з 5 партій).

        2. Легка атлетика

1. До змагань допускаються учні старшої вікової категорії 1999-2000 років народження та молодшої вікової категорії 2001-2002 років народження.

2. Склад команди: 10 учасників, 2 тренери, 1 представник. 

         У чисельному складі команди має бути 50 % учасників кожної вікової категорії. 
3. Особиста першість в кожному виді програми визначається у відповідності з правилами змагань легкої атлетики.

         Командна першість визначається за найбільшою кількістю очок, набраних учасниками  змагань занесених до лицевого рахунку.

         Підрахунки результатів командної першості проводиться за таблицею очок (1986 року)  набраних учасниками у видах, згідно лицевого рахунку. 


При рівності очок у визначенні командної першості перемога надається команді, учасники якої мають більше перших, других, третіх і так далі місць.


В командний залік зараховується 12 результатів (6 старших + 6 молодших).
4. Програма  змагань:

Юнаки: біг на 100 м., 200 м., 400 м., 800 м., 1500 м., 3000 м., стрибки у довжину;

Дівчата: біг на 100 м., 200 м., 400 м., 800 м., 1500 м., стрибки у довжину.

Кожен учасник може брати участь у двох видах програми та в одній естафеті або в одному виді та двох естафетах. 

На кожен вид програми дозволяється виставляти не більше 2-х учасників. 

Командам з легкої атлетики нараховуються очки з коефіцієнтом 1,5. 





3. Легкоатлетичний крос.
1. У змаганнях беруть участь юнаки і дівчата 1999-2000, 2001-2002 років народження.
2. Склад команди: 6 учасників, 1 тренер-представник.

3. Програма змагань:

Юнаки, старша група – 1000 м.

Юнаки , мол. група – 1000 м.

Дівчата: - 1000 м.

4. У складі команди має бути по одному учаснику кожної вікової категорії на кожну дистанцію. 

У командний залік зараховується 4 результати. 

Командна першість визначається за найбільшою сумою очок, згідно таблиці (для кросу) нарахування очок набраних заліковими учасниками в усіх видах програми. 

При рівності очок перевага надається команді, яка має більше І, ІІ, ІІІ і так далі місць. 

4. Легкоатлетичне чотириборство «Дружба»

1. До змагань допускаються команди школярів 2002-2003, 2004-2005 років народження.
2. Склад команди: 4 хлопчики, 4 дівчинки (по 2 кожної вікової категорії), 2 тренери-представники.
3. Програма змагань:
          Юнаки та дівчата 2002-2003 років народження - біг 100 м., 800 м., 

стрибок у довжину, метання м’яча.
          Юнаки та дівчата 2004-2005 років народження - біг 60 м., 600м., 

стрибок у довжину, метання м’яча.

4. У командний залік зараховуються результати всіх учасників по двох вікових категоріях окремо.

Командна першість визначається найбільшою сумою очок, набраних учасниками за таблицею оцінки багатоборства.

При рівності суми очок перевага надається команді, яка має більше І, ІІ, ІІІ  і так далі місць  в окремих видах програми.

5. Футбол

1. До змагань допускаються учні 1999-2000 років народження і молодші відповідно до діючих правил змагань. 
2. Склад команди: 16 гравців, 1 тренер, 1 суддя. 

3. Тривалість гри: 2 тайми по 35 хвилин. Дозволяється в одній грі заміняти 5 гравців. 

Зворотна заміна гравця не допускається. 

Змагання проводяться в зонах (згідно додатку 2). Переможці зональних змагань розігрують місця у фіналі. 

          У разі рівності очок у трьох і більше команд перевагу отримує команда, яка має більше виграних зустрічей між ними. У разі рівності цього показника за різницею забитих і пропущених в іграх між ними, а потім – в усіх зустрічах. 

6. Міні футбол

1. До змагань допускаються команди юнаків та дівчат 1999-2000 років народження і молодші відповідно до діючих правил змагань.

2. Склад команди: 11 гравців, 1 тренер, 1 суддя.

3. Тривалість гри: 2 тайми по 20 хвилин, з перервою до 10 хвилин.

Дозволяється в одній грі замінити 6 гравців. Гравець, якого замінили, стає запасним і може знову повернутися на площадку замість будь-якого із гравців. 

Для визначення команди-переможця при рівності очок застосовуються правила, як в класичному футболі.

7. Б о р о т ь б а   д з ю д о.
1. До змагань допускаються учні 1999-2000 років народження і молодші відповідно до діючих правил змагань.

2. Склад команди: 19 учасників, 1 тренер, 1 представник.

3. Вагові категорії:
юнаки: 
42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 кг.

дівчата: 
36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70 +70 кг.

4. Переможці визначаються згідно з діючими правилами змагань. Командні місця визначаються за найбільшою сумою очок набраних учасниками окремо серед юнаків та дівчат, по кількості вагових категорій, але не більше 2-х спортсменів у одній категорії. 

Тривалість сутички 4 хвилини.

Залік окремо по юнакам і дівчатам.

8. Шахи

1. До змагань допускаються учні 1999 року народження і молодші, відповідно до діючих правил змагань.
2. Склад команди: 3 юнаки, 1 дівчина, 1 тренер.

          3. Змагання проводяться за швейцарською системою, в залежності від кількості заявлених команд.
Команда-переможець визначається по кращій сумі матчевих очок. 
За перемогу в матчі 2 очка, за нічию 1 очко.

При однаковій кількості очок у двох і більше команд перевага віддається команді по:

кращій сумі очок, набраних всіма членами команди;

кількості матчевих перемог;

результату особистих зустрічей;

результату на 1, 2, 3, 4 дошках.

Якщо цей показник однаковий, то перевага віддається команді, учасники якої посіли більше послідовно І, ІІ, ІІІ і так далі місць. 

При однаковій кількості очок у двох і більше учасників перевага віддається за системою коефіцієнтів Бухгольця, за кількістю перемог, за результатами зустрічі між ними. 

Регламент - 1 година 5 хвилин на всю партію.
Дозволяється участь дівчат на юнацьких дошках.

10. Настільний теніс

1. Змагання особисті з командним заліком.

Змагання проводяться для юнаків та дівчат окремо – особисті, парні. 
2. До змагань допускаються учні 1999-2000 років народження і молодші, відповідно до діючих правил змагань.

3. Склад команди: 4 спортсмени, (2 юнаки, 2дівчини), 1 тренер.
4. Система проведення змагань визначається головною суддівською колегією на місці проведення змагань. 

5. Всі зустрічі в особистих і парних іграх складаються з 5 партій. 
За однакової кількості очок у двох і більше команд перевага віддається команді, що має послідовно більшу кількість І, ІІ, ІІІ і так далі місць.

11. Фестиваль «Козацький гарт»
1. За результатами комплексних (орієнтовних та обов’язкових) тестів стану фізичної підготовленості, які здають учні відповідно до програми загальноосвітніх навчальних закладів, вчитель фізичної культури формує команду навчального закладу. До складу команди входять учні 5-10 класів, які за станом здоров’я віднесені до основної медичної групи. 

          2. У І-ІV турах беруть участь збірні команди загальноосвітнього навчального закладу в складі – 12 чоловік:
5 клас


-


1 юн. 

+1 дів.;

6 клас


-


2 юн.


+2 дів.;

7 клас


-


1 юн.


+1 дів.;

8 клас


-


1 юн.


+1 дів.;

9 клас


-


1 юн.


+1 дів.;

10 клас


-


1 юн.


+1 дів.;
а також вчитель фізичного виховання та представник навчального закладу.

3. Якщо в навчальному закладі відсутня паралель класів (у зв’язку з переходом на 12 річний термін навчання), то їх дозволяється замінити учнями класів молодшої паралелі.

У випадку невідповідності заявленого учасника змагань до його картки 
або вікового цензу, команда підлягає дискваліфікації.

4.    Програма Фестивалю:

  «Човниковий біг» 4x9 м (юнаки, дівчата);

  Стрибок у довжину з місця (юнаки, дівчата);

  Стрибки через скакалку протягом 30 секунд (дівчата);

  Перетягування канату (юнаки);

  Естафета;

  Конкурс знавців історії українського козацтва:

«Тільки тим історія належить,


Хто за неї бореться й живе...»

5. Естафета
          Етапи естафети:

І етап - 50 м

- «перенесення вантажу»
- (юнаки - 7 клас);

ІІ етап - 50 м
 
- «стрибки по купинах»

- (дівчата - 8 клас);

ІІІ етап - 25 м

- «переправа»


- (дівчата 5 та 6 клас);

ІV етап - 50 м
 
- «слалом»



- (дівчата - 9 клас);

V етап - 50 м 
 
- «через паркан»


- (юнаки - 8 клас);

VI етап - 25 м
 
- «стрибунець»


- (дівчата - 7 клас);

VІІ етап - 25 м

- «повзунок»


- (юнаки - 6 клас);

VІІІ етап - 50 м
 
- «чехарда»



- (юнаки - 9-10 клас);

ІX етап - 25 м

- «футболіст»


- (юнаки - 5 клас);

X етап -  50 м

- «достав пакет»


- (дівчата-10 клас).

12.“Олімпійське лелеченя”
1. І-ІІ етап Всеукраїнського спортивно-масового заходу серед учнів 5-6 класів.

2. Склад команди: учні однієї школи – 6 юнаків, 6 дівчат. Всього: 12 осіб і 2 тренери-представники.

3.   Змагання проводяться в ІІ етапи:

І етап - в загальноосвітніх школах;

ІІ етап - районні змагання.

4. Програма заходу.
 Програма заходу на всіх етапах включає три складові: спортивну, освітню та культурну частини:
презентація команди (назва, емблема, девіз, інформація про школу та регіон);

комбінована естафета складається із 12 етапів по 30 метрів:

І етап: біг з підкиданням повітряної кульки;

ІІ етап: біг з підкиданням м’яча ракеткою для настільного тенісу;

ІІІ етап: біг у ластах;

ІV етап: біг стрибками у мішках;

V етап: біг з м’ячем затиснутим між колінами;

VІ етап: біг обертаючи скакалку вперед;

VІІ етап: біг стрибками по купинах;

VІІІ етап: біг з веденням баскетбольного м’яча з обвідкою стійок;

ІХ етап: біг з подоланням двох перешкод висотою 30 см;

Х етап: ведення футбольного м’яча з обвідкою стійок;

ХІ етап: біг з розкладанням предметів (м’ячів) в зазначене місце («посадка картоплі»);

ХІІ етап: гладкий біг на 30 м;

культурно-освітня програма включає вікторину «Знавець олімпійського спорту», конкурс малюнків та літературних творів на олімпійську тематику.

5. Загальнокомандне місце у комплексному заліку визначається за найменшою сумою місць набраних командою з окремих видів програми. Якщо сума місць у двох і більше команд однакова, перевага надається команді у якої більше І, ІІ, ІІІ командних місць. У разі рівності цього показника перевага віддається команді, у якій більше І, ІІ, ІІІ місць в особистому заліку.
        VІI. Безпека під час проведення районної Спартакіади

1. Підготовка спортивних споруд для проведення районної Спартакіади відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року  № 2025 “Про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених місць для проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів” покладається на їх власників. 

2. Учасники змагань несуть особисту відповідальність за своє життя, здоров'я та безпеку.

Всі учасники в обов’язковому порядку мають бути застраховані.

VIII. Медичне забезпечення змагань районної Спартакіади.

1. Медичне забезпечення змагань районної Спартакіади здійснюється Станцією екстреної медичної допомоги № 4 міста Миргорода.
2. Для медичного супроводу змагань залучаються кваліфіковані медичні працівники та обов’язкове чергування карети швидкої невідкладної медичної допомоги.

3. Присутність лікаря обов’язкова на змаганнях всіх рівнів.  

  ІX. Нагородження учасників

1. Команди, які в загальному заліку (у своїй групі) посядуть І, ІІ, ІІІ місця, нагороджуються грамотами відділу освіти райдержадміністрації.

2. Спортсмени, які посядуть призові місця в особистій першості у кожному виді програми районної Спартакіади, нагороджуються грамотами (дипломами) відділу освіти райдержадміністрації.

Начальник відділу 




                          О. М. Рудченко
